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PRESENTACIÓN  

El curso está concebido como un espacio donde se lleva al estudiante a la 

reflexión y al análisis sobre la importancia de la procuración y promoción de los 

Derechos Humanos, como antitesis a la intolerancia, competitividad, la no 

cooperación y el belicismo. 

En este espacio es importante el intercambio de ideas y reflexión sobre  la 

violación de los Derechos Humanos en el contexto cotidiano,  de tal manera que el 

estudiante en su tarea de intervención procurará la defensa y la promoción de los 

Derechos Humanos. 

COMPETENCIA:  

Conoce y defiende la procuración y promoción de los Derechos Humanos 

individuales y colectivos desde un marco jurídico y ético con el fin de promover 

acciones pertinentes al contexto. 

BLOQUE I TIPOS DE DERECHOS HUMANOS. 

Analiza las principales generaciones de los derechos humanos para comprender 

los diversos tipos de derechos humanos en la actualidad a nivel nacional y 

regional. 

1.1. Desarrollo generacional de los derechos humanos. 

 Derecho a la vida y el respeto a la integridad física (Primera 
generación). 

 Derechos políticos (Segunda generación). 
 Derechos económicos, sociales y culturales (Tercera generación). 

1.2. Tipos de derechos humanos. 

 Derechos fundamentales, civiles y políticos. 
 Derechos económicos, sociales y  culturales. 
 Derechos de los pueblos o de solidaridad. 



1.3 Los derechos humanos en el contexto nacional, regional y local. 

 Revisión de la Constitución General. 
 Revisión de la Constitución Estatal y la creación de la Comisión de 

los Derechos Humanos. 

1.4. Promoción y protección de los derechos humanos en el contexto nacional, 
regional y local. 

 Política oficial sobre Derechos Humanos. 
 Papel de las organizaciones no gubernamentales (ONG’s). 

BLOQUE II 

DERECHOS HUMANOS EMERGENTES. 

2.1. Declaración de los derechos de los discapacitados. 

2.2. Declaración sobre el derecho al desarrollo. 

2.3. Derechos sexuales y reproductivos. 

2.4. Declaración de Valencia de los Derechos sexuales del 29 de Junio de 

1997. 

2.5. Convención para eliminar toda forma de discriminación contra las mujeres. 

2.6. Ley indígena y Ley Cocopa. 

BLOQUE II  

Procuración y defensa. 

2.1. La procuración de los Derechos Humanos 

2.2 Gestoría y defensa 

2.3. Instancias legales de defensa a nivel regional, estatal y local. 

2.4. Organizaciones No Gubernamentales que trabajan con los Derechos 

Humanos en su entidad y/o localidad.  

SUGERENCIAS METODOLOGICAS. 



Se propone que la estrategia de trabajo sea desde un aspecto colaborativo 

basado en el principio de una comunidad de indagación justa y democrática, 

donde  la utilización de simuladores y  estudios de casos sean una posibilidad de ir 

ejercitando su competencia en la promoción y procuración de los Derechos 

Humanos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN. 

A partir de un diagnóstico sociocultural, y de una población a intervenir el alumno 

diseñará un proyecto de procuración y promoción en Derechos Humanos  
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